
ปัสกา... วันสมโภชที่ยิ่งใหญ่ของครสิตชน 
 
 
 
 
 
 
  วันสมโภชปัสกา เป็นวันสมโภชที่ย่ิงใหญ่ที่สุดในปฏิทินของศาสนาคริสต์  คริสตชนจะฉลอง
การกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจ้า  ส าหรับพระศาสนจักรคาทอลิก วันอาทิตย์ปัสกาจะมีขึ้น
หลังจาก 40 วันของการสวดภาวนา การถือศีลอดอาหารและการท าทานท่ีเรียกกันว่าเทศกาลมหา
พรต โดยอาศัยการต่อสู้ฝ่ายจิตใจและการปฏิเสธความต้องการฝ่ายเนื้องหนัง คริสตชนเตรียม
ตัวเองเพ่ือตายฝ่ายจิตกับพระคริสตเจ้าในวันศุกร์ศักดิ์สิทธ์ิ ซึ่งเป็นวันท่ีพระเยซูเจ้าทรงสิ้นพระชนม์
บนไม้กางเขน ดังนั้น เราจึงสามารถกลับคืนชีพกับพระองค์เพื่อรับชีวิตใหม่ในวันปัสกา 
 
การท าให้ความเชื่อของเราสมบูรณ ์
  วันปัสกาคือวันท่ีเฉลิมฉลองเพราะเป็นการท าให้ความเชื่อของคริสตชนสมบูรณ์. นักบุญ
เปาโลเขียนว่า “ถ้าพระคริสตเจ้าไม่กลับคืนพระชนมชีพจากบรรดาผู้ตาย ความเชื่อของเราก็ไร้
ความหมาย” (1 คร 15.17) 
  พระเยซูเจ้าทรงช่วยมนุษยชาติให้รอดจากพันธนาการแห่งบาปด้วยการสิ้นพระชนม์ของ
พระองค์ และพระองค์ทรงท าลายแอกแห่งบาปในตัวเรา  แต่การกลับคืนพระชนมชีพของพระองค์
เป็นพระสัญญาเกี่ยวกับชีวิตใหม่ ท้ังในโลกนี้และในโลกหน้าส าหรับเรา 
 
การมาถึงของพระอาณาจักร 
  ชีวิตใหม่เริ่มต้นในวันอาทิตย์ปัสกา. ในบทข้าแต่พระบิดา เราสวดภาวนาว่า “พระประสงค์
จงส าเร็จในแผ่นดิน เหมือนในสวรรค์” และพระคริสตเจ้ายังตรัสกับบรรดาศิษย์ของพระองค์ว่า 
“บางท่านท่ียืนอยู่ท่ีนี่จะไม่ลิ้มรสความตายจนกว่าจะเห็นพระอาณาจักรของพระเจ้ามาถึงพร้อม
ด้วยพระอานุภาพ” (มก 9.1) บรรดาปิตาจารย์ในสมัยเริ่มแรกเห็นว่า วันสมโภชปัสกาท าให้พระ
สัญญานี้ส าเร็จ พร้อมกับการกลับคืนพระชนมชีพของพระคริสตเจ้า พระอาณาจักรของพระเจ้า
ได้รับการสถาปนาในโลกในรูปแบบของพระศาสนจักร 



ชีวิตใหม่ในพระคริสตเจ้า 
  ตามธรรมประเพณีแล้ว คนท่ีนับถือศาสนาอ่ืนท่ีต้องการกลับใจมานับถือนิกายคาทอลิก จะ
รับศีลล้างบาปในวันตื่นเฝ้าของคืนสมโภชปัสกา ซึ่งเรียกว่าวันเสาร์ศักดิ์สิทธิ์ (วันก่อนวันอาทิตย์ปัส
กา) บางทีเริ่มตอนพระอาทิตย์ตก. ปกติ พวกเขาจะผ่านขบวนการอันยาวนานแห่งการศึกษาและ
การเตรียมตัวท่ีเรารู้จักกันว่า “พิธีรับผู้ใหญ่เข้าเป็นคริสตชน”  (RCIA) การล้างบาปของพวกเขา
เปรียบเสมอืนการสิ้นพระชนม์และการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจ้า ขณะท่ีพวกเขาตายต่อ
บาปและกลับคืนชีพสู่ชีวิตใหม่ในพระอาณาจักรของพระเจ้า 
 
ศีลมหาสนิท – ก าหนดปัสกา 
  เนื่องจากวันสมโภชปัสกามีความส าคัญยิ่งต่อความเชื่อของคริสตชน บางทีพระศาสนจักร
คาทอลิกต้องการให้คาทอลิกทุกคนท่ีผ่านการเตรียมตัวรับศีลมหาสนิทครั้งแรกแล้ว รับศีลมหา
สนิทระหว่างเทศกาลปัสกา ซึ่งก าหนดเวลาจนถึงวันสมโภชพระจิตเจ้า ซึ่งตรงกับ 50 หลังวัน
สมโภชปัสกา (พระศาสนจักรยังเชิญชวนเราให้รับศีลอภัยบาปก่อนรับศีลมหาสนิทในวันปัสกาด้วย) 
การรับศีลมหาสนิทคือเครื่องหมายท่ีเห็นได้ของความเชื่อของเราและการมีส่วนร่วมในพระ
อาณาจักรของพระเจ้า  แน่นอน เราควรรับศีลมหาสนิทบ่อยครั้งเท่าท่ีท าได้;  เพราะถ้ากระท าตาม
บทบัญญัติพื้นฐานของพระศาสนจักรท่ีว่า “ก าหนดปัสกา” นั้นเป็นเพียงมาตรการขั้นต่ าสุดของ
พระศาสนจักร 


