
พระพุทธศาสนา

ม.๓
วนัส ำคญัทำงพระพทุธศำสนำในประเทศ
ไทย 



วันส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำ 
เ ป็นวัน ท่ี มี เหตุการณ์ส าคัญเ ก่ียวกับพระพุทเเ้าา 
ถือเป็นวนัส าคญัต่อพุทเศาสนิกชนอยา่งยิ่ง การปฏิบติั
ตนในวนัดงักล่าว้ึงควรปฏิบติัใหาถูกตาองเหมาะสม

วันส าคัญทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 



วันมาฆบูชา 

มำฆบูชำ หมายถึง การบูชาในวนัเพญ็เดือน ๓ หรือปีใดมีเดือน ๘ สองหน                 
้ะเล่ือนไปเป็นวนัเพญ็เดือน ๔ ในวนัน้ีมีเหตุการณ์ส าคญัเกิดข้ึนพราอมกนั ๔ ประการ               
้ึงเรียกวา่ วนั้าตุรงคสันนิบาต มีเหตุการณ์ส าคญัเกิดข้ึน ดงัน้ี 

๑. พระสงฆ์จ ำนวน ๑,๒๕๐ องค์ มำประชุมพร้อมกนัโดยมไิด้นัดหมำย 
๒. พระสงฆ์ทั้งหมดล้วนเป็นเอหิภิกขุอุปสัมปทำ คือ พระพุทธเจ้ำเป็น

ผู้อุปสมบทให้ 
๓. พระสงฆ์ทั้งหมดล้วนเป็นพระอรหันต์ผู้ทรงอภิญญำ 
๔. เป็นวนัที่พระจันทร์เสวยมำฆฤกษ์ คือ เป็นวนัเพญ็กลำงเดือน ๓ 

วันส าคัญทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 



วนัมำฆบูชำ 

เป็นวนัท่ีพระพทุเเ้าาทรงแสดงหลกัเรรม “โอวำทปำติโมกข์” แก่พระภิกษุท่ีได้รับ
กำรบวชแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทำ ซ่ึงเป็นพระอรหันต์ รวมทั้งส้ิน ๑,๒๕๐ องค ์ท่ีมาประชุมกนั
โดยมิไดานดัหมาย ณ พระวหิารเวฬุวนั 

หลักธรรมโอวำทปำติโมกข์ เป็นค าสอนท่ีเป็นหัวใจของพระพุทธศำสนำ ซ่ึงกล่าวรวม
ไวา ๓ ประการ คือ ละเว้นควำมช่ัวทั้งปวง ท ำแต่ควำมดทีั้งปวง ท ำจิตใจให้บริสุทธ์ิผ่องใส 

วันส าคัญทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 



วนัวสิำขบูชำ 

วิสำขบูชำ หมายถึง การบูชาในวันเพ็ญเดือน ๖ หรือปีใดมีเดือน ๘ สองหน                 
้ะเล่ือนไปเป็นวนัเพ็ญเดือน ๗ ในวนัน้ีมีเหตุการณ์ส าคญัซ่ึงมีความเก่ียวขาองกบัพระพุทเเ้าา
โดยตรง ๓ ประการ คือ เป็นวนัท่ีพระพุทเเ้าาประสูติ ตรัสรูา และปรินิพพาน ซ่ึงเหตุการณ์ทั้ง ๓ 
ประการน้ีเวียนมาบรร้บในวันเดียวกัน คือ พระพุทเเ้าาทรงตรัสรูา เ ป็นพระอรหันต -
สัมมาสัมพุทเเ้าาหลัง้ากประสูติ ๓๕ ปี และไดาทรงบ าเพ็ญพุทเกิ้ทุกวนั เป็นเวลา ๔๕ ปี 
หลงั้ากประกาศพระศาสนา ้นเม่ือพระชนมาย ุ๘๐ พรรษา กเ็สด็้ ดบัขนัเปรินิพพาน
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พุทธกจิทีพ่ระพุทธเจ้ำทรงบ ำเพญ็ตำมช่วงเวลำของทุกวัน ๕ ประกำร คือ
๑. เวลาเชาา เสด็้ออกบิณฑบาตเพื่อโปรดสัตว ์เน่ือง้ากพิ้ารณาเห็นแลาวว่ามีบุคคล

ใดบาางท่ีควรเสด็้ไปแสดงเรรมเพื่อใหาละความเห็นผิด และส่งเสริมใหาปฏิบติัดีปฏิบติัชอบยิ่ง ๆ 
ข้ึนไป

๒. เวลาบ่าย ทรงแสดงเรรมแก่ผู าท่ีมาเฝาา ซ่ึงในทุก ๆ วนั้ะมีผู ามาเฝาาพระพทุเเ้าา 
เพื่อฟังพระเรรมเทศนามิไดาขาด ไม่วา่พระพทุเองค์้ ะประทบัอยู ่ณ ท่ีแห่งใดกต็าม

๓. เวลาเยน็้วนค ่า เป็นเวลาท่ีพระพทุเเ้าาทรงแสดงโอวาทแก่พระสงฆท่ี์ประ้ าอยู ่              
ณ ท่ีแห่งนั้น บางคร้ังอา้มีพระสงฆ์้ ากท่ีอ่ืนเดินทางมาสมทบดาวยเป็น้ านวนมาก

๔. เวลาเท่ียงคืน ทรงแกาปัญหาหรือตอบขาอเรรมของเทวดาหรือกษตัริยผ์ู าเป็นสมมติ
เทพ

๕. เวลาเชาามืด้วนสวา่ง พระพทุเเ้าา้ะทรงใชาเวลาในช่วงน้ีในการพิ้ารณาสตัวโลก
ทั้งหลายท่ีสามารถเสด็้ ไปโปรดไดา และ้ะเสด็้ ไปโปรดในเวลาท่ีออกบิณฑบาต
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วนัวิสาขบูชาถือเป็นวนัส าคัญทางพระพุทเศาสนา และไดารับการประกาศ้าก
องค์การสหประชาชาติ ใหาเป็นวนัส าคญัสากลแห่งโลก ในการประชุมคร้ังท่ี ๔ ในวนัท่ี ๑๕ 
เนัวาคม พ.ศ. ๒๕๔๒ ซ่ึงประเทศไทยไดารับเกียรติใหาเป็นเ้าาภาพในการ้ดักิ้กรรมวนัวิสาขบู
ชาโลก ตั้งแต่พ.ศ. ๒๕๔๗ เป็นตานมา เม่ือถึงวนัดงักล่าว พุทเศาสนิกชน้ะนาอมร าลึกถึงพระ
พุทเ พระเรรม พระสงฆ ์และร่วมกนัประกอบพิเีกรรมเช่นเดียวกบัในวนัมาฆบูชา นอก้ากน้ี
ยงั้ดัใหามีการบรรพชาอุปสมบทหมู่ข้ึนอีกดาวย

วันส าคัญทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 



วนัอฐัมีบูชำ 

วันอฐัมีบูชำ เป็นวนัคลาายวนัถวายพระเพลิงพระพุทเสรีระของพระพุทเเ้าา ซ่ึงตรง
กบัวนัแรม ๘ ค ่า เดือน ๖ หากปีใดมีเดือน ๘ สองหน ้ะเล่ือนไปตามวนัวิสาขบูชา คือ ถดั้าก                       
วนัวสิาขบูชา ๗ วนั พทุเศาสนิกชน้ะร่วมกนัร าลึกถึงพระพทุเเ้าา ้ึงพราอมใ้กนัปฏิบติัศาสนกิ้
เพื่อเป็นพทุเบูชา เช่น บ าเพญ็ประโยชน์ รักษาศีล เ้ริญสมาเิภาวนา ถวายภตัตาหาร ใหาทาน

ส าหรับประเทศไทยไม่มีหลกัฐานแน่ชดัเก่ียวกบัการ้ดังานวนัอฐัมีบูชาว่าเร่ิมมีตั้งแต่
สมัยใด สันนิษฐานว่าน่า้ะมีมาตั้ งแต่อดีต แต่ไม่เป็นท่ีแพร่หลายนัก นิยม้ัดเฉพาะบางวดั 
เน่ือง้ากพุทเศาสนิกชนใหาความส าคญักบัวนัวิสาขบูชามากกว่า ้ึงไม่ไดาก าหนดใหาเป็นวนัหยดุ
ราชการดงัเช่นวนัส าคญัอ่ืน ๆ

วันส าคัญทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 



วนัอำสำฬหบูชำ

อำสำฬหบูชำ หมายถึง การบูชาในวันเพ็ญเดือน ๘ ถาาปีใดมีเ ดือน ๘ 
สองหน ้ะเล่ือนไปเป็นเดือน ๘ หลงั ในวนัน้ีมีเหตุการณ์ส าคญัทางพระพทุเศาสนา
หลายประการ ดงัน้ี

๑. เป็นวนัท่ีพระพุทเเ้าาประกาศพระพุทเศาสนาโดยทรงแสดงปฐมเทศนา               
ช่ือ เัมม้กักปัปวตันสูตร แก่ปัญ้วคัคีย ์ณ อิสิปตนมฤคทายวนั มีเน้ือหาส าคญั เรียกว่า 
อริยสั้ ๔ คือ ทุกข ์สมุทยั นิโรเ และมรรค
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๒. เป็นวนัท่ีมีพระอริยสาวกองคแ์รก คือ พระโกณฑญัญะ หลงั้ากไดาฟังปฐมเทศนา
แลาว พระโกณฑญัญะก็บรรลุโสดาปัตติผลเป็นพระโสดาบนั ้ึงเรียกช่ือท่านวา่  พระอญัญาโกณ
ฑญัญะ

๓. เป็นวนัท่ีมีพระสงฆอ์งคแ์รก เม่ือพระอญัญาโกณฑญัญะเป็นพระโสดาบันแลาว ไดา
ทูลขออุปสมบท้ากพระพุทเ เ้าา  ซ่ึ งพระพุทเ เ้าาทรงประทานอุปสมบทโดยวิ เี
เอหิภิกขอุุปสัมปทา
โดยตรัสวา่ “เเอ้งเป็นภิกษุมาเถิด เพื่อท าใหาส้ินทุกขโ์ดยชอบ”

๔. เป็นวนัท่ีมีพระรัตนตรัย คือ พระพทุเ พระเรรม พระสงฆ ์ครบบริบูรณ์
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วนัธรรมสวนะ 

วนัธรรมสวนะ หรือท่ีเรียกกนัวา่ “วนัพระ” หมายถึง วนัส าหรับฟังเรรม หา
ความรูาความเขาาใ้ท่ีถูกตาอง ดาวยการศึกษาเล่าเรียน สดบัตรับฟัง ในเดือนหน่ึง ๆ ้ะ
ก าหนดใหาฤ
มีวนัพระ ๔ วนั คือ วนัข้ึน ๘ ค ่า และ ๑๕ ค ่า วนัแรม ๘ ค ่า และ ๑๕ ค ่า  หากเดือนใด
เป็นเดือนขาด ้ะเป็น ๑๔ ค ่า ซ่ึงพทุเศาสนิกชนมกันิยมเรียกวนัข้ึนหรือแรม ๘ ค ่า วา่
“วนัพระเลก็” และเรียกวนัข้ึนหรือแรม ๑๕ หรือ ๑๔ ค ่า วา่ “วนัพระใหญ่”
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ในสมยัพทุเกาล วนัเรรมสวนะ้ะเป็นวนัท่ีพระพทุเเ้าาใหาพระสงฆม์าประชุมกนั เพื่อ
แสดงเรรม สนทนาและอภิปรายเรรมกนั ต่อมามีพุทเศาสนิกชนเขาาร่วมฟังและสนทนาเรรม
ในวนัดงักล่าวดาวย ซ่ึงพระพทุเเ้าาไดากล่าวถึงอานิสงส์แห่งการฟังเรรม ๕ ประการ ดงัน้ี

๑. ยอ่มไดาฟังส่ิงท่ียงัไม่เคยฟัง หรือไดาเรียนรูาส่ิงท่ียงัไม่เคยเรียนรูา
๒. ส่ิงท่ีเคยไดาฟัง กท็  าใหาแ้่มแ้าง เขาาใ้ชดัเ้นยิง่ข้ึน
๓. แกาขาอสงสยัหรือบรรเทาความสงสยัเสียไดา
๔. ท าความเห็นใหาถูกตาองไดา
๕. ้ิตของผู าฟังยอ่มผอ่งใส
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วนัเข้ำพรรษำ

กำรเข้ำพรรษำ คือ กำรที่พระภิกษุตั้งใจว่ำจะอยู่ประจ ำที่วัดใดวัดหน่ึง ไม่ไป
ค้ำงคืนที่ใดในช่วงฤดูฝนตลอดเวลำ ๓ เดือน ซ่ึงตรงกบัวนัแรม ๑ ค ่าเดือน ๘ ถึงวนัข้ึน ๑๕ ค ่า
เดือน ๑๑ 
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มูลเหตุแห่งการอยู่้  าพรรษาของพระภิกษุ ก็เน่ืองดาวยในสมยัพุทเกาลยงัไม่มี
เรรมเนียมการอยู่้  าพรรษา พระภิกษุยงั้าริกไปตามสถานท่ีต่าง ๆ แต่เม่ือถึงฤดูฝน 
การ้าริกไปมาไม่สะดวก สมยันั้นยงัมีพระภิกษุ้ านวนไม่มาก รูาว่ากาลใดควรหรือไม่
ควร้าริกไปมา ้ึงมิไดาทรงมีบญัญติัไวา แต่เม่ือมีพระภิกษุมากข้ึน พระภิกษุบางพวกไม่รูา
กาลควรไม่ควร ้าริกไปมาตลอดปี ท าใหาไปเหยียบพืชผล ท าลายขาาวกลาาของชาวบาาน                   
้ึงเกิดการต าหนิติเตียนของชาวบาาน เม่ือพระพุทเเ้าาทรงทราบ้ึงทรงบัญญัติใหา
พระภิกษุอยู่้  าพรรษาช่วงฤดูฝน เป็นเวลา ๓ เดือน
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วนัออกพรรษำและเทโวโรหณะ 

วันออกพรรษำ เป็นวนัส้ินสุดของการอยู่้  าพรรษาหรืออยูป่ระ้ าท่ีของพระภิกษุ
ตลอดระยะเวลา ๓ เดือน หลงั้ากน้ีพระภิกษุสามารถ้าริกไปท่ีใดก็ไดาโดยไม่ผิดพุทเ
บญัญติั ซ่ึงตรงกบัวนัข้ึน ๑๕ ค ่า เดือน ๑๑ ในวนัน้ี้ะมีการประกอบพิเีสังฆกรรมอย่าง
หน่ึง 
เรียกวา่ “การปวารณา” หมายถึง อนุญาตหรือยอมใหา เป็นการเปิดโอกาส
ใหาพระภิกษุวา่กล่าวตกัเตือนกนัดาวยเมตตา้ิต
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ค าวา่ “เทโว” ยอ่มา้าก “เทโวโรหณะ” แปลวา่ การหยัง่หรือเสด็้ ลง้ากเทวโลก 
หมายถึง วนัท่ีพระพุทเเ้าาเสด็้ลงมา้ากเทวโลก ซ่ึงตามต านานเล่าวา่ พระพุทเเ้าาเสด็้
ข้ึนไปโปรดพระพุทเมารดาบนสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ และอยู่้  าพรรษา ณ ท่ีนั้น เป็นเวลา ๓ 
เดือน เม่ือถึงวนัแรม ๑ ค ่า เดือน ๑๑ ้ึงเสด็้ลงมา ชาวบาาน้ึงพากนัไปรอรับเสด็้ และไดา
น าอาหารคาวหวาน พราอมดาวยเคร่ืองบูชาไปถวาย อาหารท่ีนิยมน าไปถวาย คือ ขาาวตามมดั 
หรือขาาวตามลูกโยนของทางภาคกลาง ซ่ึงเช่ือกนัว่า เป็นเพราะสมยันั้นมีผู าคนไปรับเสด็้
้ านวนมาก ท าใหาไม่สามารถเขาาไปใส่บาตรไดา ้ึงห่อขาาวแลาวโยนลงบาตร ้ึงกลายเป็น
ประเพณีการถวายขาาวตามลูกโยนในการตกับาตรเทโว
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• กำรฟังพระธรรมเทศนำ
การฟังพระเรรมเทศนาน้ี้ะกระท าหลงั้ากการบูชาพระรัตนตรัยและสมาทาน

ศีลแลาว โดยมรรคนายก้ะเป็นผู ากล่าวอาราเนาเรรม ผู าไปร่วมฟังพระเรรมเทศนาพงึนั่ง
ประนมมือ และตั้งใ้ฟังดาวยความเคารพ ฟังดาวย้ิตท่ีสงบพราอมทั้งคิดพิ้ารณา ไตร่ตรองถึง
เรรมหรือส่ิงท่ีพระภิกษุก าลงัแสดง เพื่อใหาไดาความรูา ความเขาาใ้ท่ีถูกตาองชดัเ้น

ปัุ้้บนัการฟังพระเรรมเทศนาไม่ไดามีขาอ้ ากดัอยูแ่ต่เฉพาะ้ะตาองกระท าในวนั
ส าคญัทางพระพุทเศาสนา หรือไปฟังท่ีวดัเท่านั้น พุทเศาสนิกชนสามารถฟังเรรมไดาทุก
โอกาส และสามารถฟังอยู่ท่ีบาานดาวยการฟังเรรม้ากรายการเรรมะทางโทรทัศน์ ฟัง
บรรยายเรรมทางวทิย ุหรือการฟัง้ากแผน่ซีดีบรรยายเรรมท่ีมี้  าหน่ายทัว่ไป
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• กำรแต่งกำยในกำรประกอบศำสนพธีิที่วัด
การแต่งกายในการประกอบศาสนพิเีท่ีวดั มีหลกัส าคญั คือ เนานความสะอาด 

สุภาพ เรียบราอย ไม่แต่งกายดาวยเส้ือผาาสีฉูดฉาด ถาามีลายก็ควรเป็นลายเรียบ ๆ เน้ือผาาไม่บาง
เกินไป สตรีไม่ควรใส่เส้ือผาารัดรูปและเผยหรือเนานใหาเห็นสัดส่วน รวมทัง้ไม่นุ่งกระโปรง
สั้น้นเกินไป การใส่เคร่ืองประดบักค็วรใส่แต่พองาม ไม่มาก้นเกินไป
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• กำรงดเว้นอบำยมุข
อบายมุข หมายถึง ทางแห่งความเส่ือม เหตุท่ีท าใหาโภคทรัพยเ์ส่ือมหายหมดไป

มี ๖ ประการ ไดาแก่ ๑. ติดสุราและของมึนเมา  ๒. ชอบเท่ียวกลางคืน ๓. ชอบเท่ียวดู
การละเล่น ๔. เล่นการพนนั ๕. คบคนชัว่เป็นมิตร ๖. เกีย้คราานการงาน


